Nina Ruge ist
wieder dabei

Gutes tun liegt Nina Ruge sehr
am Herzen. Seit vielen Jahren
engagiert sie sich fiir soziale
Projekte. Als Patin zeichnet
sie die Lebens-Helden aus.

Bolivianisches =

Eine bessere Zu_lgunft .
fiir Jungen & Midchen

ildung ist der Schliissel fiir eine gute

Zukunft. Doch in Bolivien miissen viele
Kinder schon friih arbeiten und Geld ver-
dienen. Der Verein Bolivianisches Kinder-
hilfswerk e. V. setzt sich dafiir ein, dass die
Kleinen eine Chance auf Bildung bekom-
men und einen Schulabschluss machen.
Drei Organisationen, die Kinder nach der

Die Wunscé
fur kran
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lle Kandidaten sind mit grofiem
AEngagement bei ihrer Herzenssa-
che. Das Bolivianische Kinder-
hilfswerk gibt denjenigen eine Chance,

die sonst nicht zur Schule gehen konnten,
und der Murmeltier-Verein erfillt Wiin-

Und taglich griiBt das
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er Motor des Vereins ,,Und taglich griiBt

das Murmeltier® e. V., Martin Cunow (Foto
l.), weiB genau, wie es Krebs-, schwerst- und
chronisch-kranken Kindern und Jugendlichen
geht. Er gibt alles da-
fiir, ihnen ein L&-
cheln ins Gesicht zu
zaubern.

Jedes Jahr erkranken in
Deutschlang rund 2200

sche von schwerstkranken Kindern. Die
Igelfreunde kiitmmern sich um kranke
und verwaiste Tiere und die PC-Hilfe ist
fiir alle Fragen rund um den Computer
zur Stelle. Jetzt haben Sie, liebe Leserin-
nen und Leser, wieder einmal die Wahl.

Igelfreunde Alpen NRW e.V.

gel bekommen
liebevolle Pflege

Die lgel sind vom Aussterben bedroht,
seit vergangenen Herbst stehen sie
auf der Liste der bedrohten Arten. Umso
bedeutender ist die Hilfe des Vereins Igel-
freunde Alpen NRW e. V. Hier werden ver-
letzte und verwaiste Tiere gepflegt, um
sie wieder in die Natur zu entlassen.
Bianca Ritter-Kowalczik (Foto r.), Vorsit-

Sie habe|

Dabei sein - und mitentscheiden

die Wah

Welcher der vier Kandidaten soll Lebens-Held des Monats
April werden? Schicken Sie eine E-Mail mit Inrem Favoriten
an lebenshelden@funkuhr.de oder eine Postkarte an:
FUNK UHR, Stichwort ,,Lebens-Helden®, Rotweg 8,

76532 Baden-Baden. Einsendeschluss: 14. April. Der Mo-
natssieger geht in das Rennen um den Jahrespreis.

Hier finden Altere
kompetente Beratung

Probleme mit dem Computer oder ir-
gendwelchen Programmen? Da sind die
dlteren Griesheimer fein raus. Denn dort
kdnnen sie sich an den
Verein PC-Hilfe 50
plus e.V. wenden.
Zweimal in der Wo-
che sitzen im Georg-

Wussten Sie...

dass in Deutschland rund ein

Dieser Verein INEINIE
im MARZ

ist dort Vorsitzen- |
: der Dr. Walter Lei-

inder & Familien stirken —

Bildung ist der beste Weg

as Kinderdorf Munaychay in

Peru ist das Herzstiick des Ver-
eins ,,Herzen fiir eine neue Welt
e. V.5 der seit mehr als 25 Jahren
dort aktivist. Im Kinderdorfleben
Waisen sowie Jungen und Mad-
chen aus dem Andenhochland, fir
die der Schulweg viel zu weit wire.
Auflerdem werden Kinder vom
Staat nach Munaychay vermittelt,
die akute Probleme in ihren Fami-
lien haben. ,,Unser Verein setzt auf
Bildung, denn die ist der Schliissel,
damit die Kinder spéter ihren ei-
genen Weg gehen konnen®, sagt
Esther Strunck, zustdndig fiir die

Fotos: Bolivianisches Kinderhilfswerk e.V., Herzen fiir eine Neue Welt e.V. (3), Igelfreunde Alpen NRW e.V. (2), iStock/ ilyast, Claus Dieter Knoechel, Picture Press, Und téglich griiBt das Murmeltier e.V.

FRAUENPROJEKT

Sie lernen Weben
lund N&hen, um
dadurch eigenes

Pressearbeit. Zusitzlich gibt es ge-
nau gegeniiber vom Kinderdorf
das Bildungs- und Agrarzentraum
»Santa Rosa“, das fiir die Kinder,
aber auch fiur die Menschen aus
dem Umland offen ist. Vom Com-
puterzentrum bis zur Kreativ-
werkstatt steht dort alles fiir die
Bildung bereit. Mittlerweile gibt es
auch spezielle Frauen-Forderpro-
gramme. Fir sie gibt es Bildungs-
und Gesundheitskurse (1.). ,Wenn
Miitter sich weiterbilden, stirken
sie auch die Zukunft ihrer Kinder®,
so Esther Strunck. Zusitzlich ent-
sendet und unterstiitzt der Verein
jedes Jahr bis zu zehn junge Helfer,
die iber den Freiwilligendienst
~Weltwarts“ nach Peru kommen.

Schule betreuen, ihnen zur Seite stehen und ,Ich habe es selbst Kinder und Jugendliche zende des Vereins, hat vor drei Jahren ei- August-Zinn-Haus Drittel der tber 80-Jahrigen das Geld zu verdienen| SIE WOLLEN HELFEN?
auch fur deren Mtter Alphabe- erlebt, mit 20 Jahren ECIIEEEETTZ S Und: nen verletzten Igel gefunden. ,Doch Igel- IT-Experten bereit, Internet nutzt? 57 Prozent von Spenden kannen Sie auf folgendes Konto:
tisierungskurse anbieten, hatte ich das erste Chronisch krank sind pflegestellen sind selten hier am Nieder- be"raten un_d unter- ihnen sind taglich online. Herzen fiir eine neue Welt e. V., Deutsche Bank
unterstltzt der Verein. Mal Krebs®, sagt 11,4 % der Madchen rhein®, sagt sie. Das war der AnstoB fUr sie stutzen bei Proble- Konigstein, IBAN: DE55 5007 0024 0472 2237
) AuBerdem wird ein klei- Martin Cunow. Drei 16 % der J und men und machen im . 00. Weitere Infos: herzenhelfen.de
i ‘\an'\schenK\“' nes Internat im Hoch- weitere Krebs-Diag- o der Jungen die schwierigen Falle, weitere Helferinnen Notfall auch Hausbesuche, wenn dort die
aller boliv 7und15 land finanziell gefor- nosen kamen seit- Ubernehmen die Igel zur weiteren Pflege. Technik streikt. , Als es vor 16-17 Jahren los-
der zwischen iten dert. Doch es wird her hinzu. Der Krebs ist fir ,Im vergangenen Jahr wurden mir 190 ging, dass die Leute ins Internet gingen, hat
Jahren milssen 3\"be - "I nicht nur Geld tiber- ihn das Murmeltier, das eben taglich gruft. Um hilfsbedrftige Tiere gebracht®, sagt die die Stadt Ber_atung fl"{_r Altere ange_boten“, st Menschen oder einen Verein
\dasSos-\(\“de wiesen. ,Zusammen mit den Kindern und Jugendlichen zu helfen, sam- Vorsitzende. AuBerdem betreibt der Verein sagt CIaus-Dle_ter Knpchel. Doch die Men- Wenn Sie ehrenamtlich tatige Sie uns! Wir freuen uns auf Ihre
sag dort dem staatlichen Trager melt er unermtdlich Spenden bei Organisatio- Bildungs- und Aufklarungsarbeit rund um schen durften ihre eigenen Rechner nicht vorschlagen mochten, schreiben Si :

Jweltwarts‘ entsenden wir
Freiwillige, die fir ein Jahr
vor Ort in Bolivien helfen”, sagt
Ana Cristina L&mmle, zustandig fur die Of-
fentlichkeitsarbeit. Und im Gegenzug wer-
den Helfer aus Bolivien in Deutschland un-

nen, Prominenten oder durch Veranstaltungen.
Seit 2016 unterstutzt er regelmaBig das Kinder-
und Jugendzentrum Arche in Karlsruhe. Geld
ging aber auch schon an ein Kinderheim des
DRK und ein Klinikum. AuBerdem finanziert sein
Verein zum Beispiel eine Delfin-Therapie oder

die stacheligen Tiere. Infos: igel-alpen.de

+++ EUROPAISCHE BRAUNBRUSTIGEL
SIND DIE, DIE BEI UNS UNTERWEGS
SIND +++ WER EINEN VERLETZTEN

mitbringen. Deshalb wurde die PC-Hilfe
50plus von IT-Experten ins Leben gerufen.
120 Mitglieder hat der Verein. Von den Mit-
gliedsbeitragen werden die IT-Projekte von
Griesheimer Schulen unterstitzt. Ubrigens
bekommen auch Nicht-Mitglieder kostenlos

Anregungen (bitte mit Foto) an:

lebenshelden@funkuhr.de oder an FUNK UHR,

1
Stichwort ,,Lebens—Helden‘
Miteinander - fiireinander. Wir bl

, Rotweg 8, 76532 Baden-Baden

eiben so gespannt! Danke!

lhre FUNK UHR'RedaktIOn (zen wir zur Durchfiihrung und Abwicklung der Aktion.
' nbezogenen Daten nutzen wit datenschutz-kpz

Do e Ragmte ; dege/?lglatzgne Efgﬁg?mmirﬁind der Datenschutzerklarung: www.klambt.de/de/

Die Verarbeitung

i iert einzelne Kandidaten.
i ion si e Zuschriften und kontaktiert einze ndid oss
E':re]eR \?graiskftflg:tlsiic(r?l}ﬁ;aelr?olgt gegebenenfallsin FUNK UHR und samtlichen angesc

tergebracht und betreut. Infos: bkhw.org einen Treppenlift. Infos: murmeltier-ev.de Computer-Hilfe. Infos: pch50.de
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FINDET, SOLLTE SICH SOFORT AN
EINEN FACHMANN WENDEN +++
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en Social-Media-Kanalen.




