
Sichern lassen 
Backup-Tag mit der PC-Hilfe 
Griesheim (red). Am Mittwoch, 
22. Mai, veranstaltet der Verein 
,,PC-Hilfe 50 plus" im Georg­
August-Zinn-Haus von 14.30 bis 
16.30 Uhr einen öffentlichen 
Backup-Tag. Jeder kann seinen 
Laptop für eine Sicherung seiner 
Daten und Programme auf einer 
externen Festplatte mitbringen. 
„Wer schon einmal einen Virus 
auf seinem Computer hatte, Da­
ten versehentlich gelöscht hat 
oder es mit einem bockigen Sys­
tem zu tun hat, weiß den Wertei­
ner Sicherung seiner Daten und 
Programme zu schätzen: Nach 
dem Zurückspielen des Backups 
läuft der Rechner wieder flott 
und alle Daten und Bilder sind 
wieder verfügbar", sagt Heinz 
Sarbinowski, der Vorsitzende des 
Vereins „PC-Hilfe 50 plus". 
Daten, Bilder und Program-

me werden auf einer externen 
Festplatte gesichert, die jeder 
Teilnehmer selbst mitbringt. Sol­
che USB-Festplatten (2,5-Zoll 
USB 3.0) mit einem Terabyte 
Speicherplatz gibt es in jedem 
Elektronikladen. Die erforderli­
che Backup-Software stellt der 
Verein zum privaten Nutzen zur 

-Verfügung. Außerdem wird das 
Backup-Verfahren erklärt, so 
dass die Teilnehmer im Stande 
sind, ihr Notebook weiterhin zu 
sichern. 
Die Teilnahme ist kostenlos, etwa 
eine Stunde sollte man einpla­
nen zum Erstellen des Backups 
für den Computer. ,,Wenn Sie 
wegen des Backups noch un­
schlüssig sind, beraten wir Sie 
auch gern über verschiedene 
Sicherungsmöglichkeiten", sagt 
Sarbinowski. 
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Die Daten 
auf Ihrem 

Comp'uter ... 

gesichert? 

Kommen Sie zu unserem Backup-Tag 
am Mittwoch, 22.05.2019, ab 14:30 Uhr 
im Georg-August-Zinn-Haus, Griesheim 

PC-Hilfe 50 plus e.V. www.pchSO.de 
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